
Curriculum professionale del Docente/Formatore 

NON INSERIRE FOTO  

Dati identificativi 
Nome, Cognome, luogo e data di nascita, telefono, 
posta elettronica 

Mara Roattino,  

 

Istruzione e Formazione 

Titolo di studio Tipologia (laurea, diploma ecc.) Laurea 

Dettaglio del titolo di studio (Es: Ragioneria, Laurea in 
Giurisprudenza ecc,) 

Infermieristica 

Altri Titoli di Studio Master I livello 

“Modelli e metodi della tutorship nelle 
professioni infermieristiche ed ostetrica” 
“Vulnologia” 

Esperienze Professionali 

Indicare le esperienze professionali (periodo dal… 
al, presso , ruolo)  

Attualmente Instructional Designer (free-
lance) e in collaborazie con  Staff P&P 
(Peveragno), Frog Learnign (Parma), Eicon 
(Torino)  

Da settembre 2015 a maggio 2022 associata 
allo Studio Associato Infermierinsieme con il 
ruolo di infermiera in diverse RSA e nel 
servizio di assistenza domiciliare, referente 
infermieristica in diverse RSA, responsabile 
della formazione, co-responsabile del sistema 
qualità, co-responsabile del servizio di 
assistenza domiciliare. 

Dal 4 gennaio 2010 al 27 settembre 2015 
dipendente presso una RSA come infermiera 
con inquadramento di impiegata livello 3S. 

Indicare specificatamente altre esperienze di 
docenza 

• A.a. 2014-2015 e 2015-2016 collaboratore
alla didattica: Laboratorio, II anno.

• A.a. 2016-2017e 2017-2018 collaboratore
alla didattica: Infermieristica Clinica II, I
anno.

• A.a. 2021-2022 collaboratore alla
didattica: Infermieristica Generale, I anno
e Ricerca applicata, III anno. Consulente
per la creazione di materiale divulgativo da
parte degli studenti: infermieristica
preventiva e di comunità III anno.

• Dal 2014 al 2017 membro del gruppo di
lavoro regionale per la strutturazione delle



prove per l'esame di Stato dei corsi di 
Laurea in Infermieristica e Infermieristica 
Pediatrica 

• Membro della commissione della prova
finale del corso di Laurea in Infermieristica
di Cuneo: a.a. 2014-2015, sessione di
novembre, a.a. 2017-2018, sessione di
marzo., a.a. 2020-2021, sessione di marzo

• Da giugno 2016 a giugno 2017 Istruttrice
BLSD presso Staff formazione.

• Da giugno 2017 Istruttrice BSLD presso
Staff P&P

• Docente per corsi di formazione in ambito
sanitario, tra cui

• 21 ottobre 2016: docente del corso per
Infermieri, OSS e fisioterapisti “Le ulcere
da pressione: prevenzione e cura” - Casa di
Riposo, Giulianova

• 20 aprile 2017: docente del corso per
collaboratori domestici “La corretta
alimentazione nella terza età” -
Confagricoltura, Fossano

• 27 aprile 2017: docente del corso per
collaboratori domestici “Elementi di primo
soccorso e la medicazione” -
Confagricoltura, Fossano

• 11 ottobre 2017: docente presso il corso
“Aggiornamento sulle procedure di
prelievo venoso e capillare: responsabilità
professionali nelle diverse fasi del
processo. Aspetti teorici” - Ospedale Santa
Croce e Carle, Cuneo

• Nel 2018 e nel 2019: percorso formativo
sull’assistenza alla persona anziana in RSA
per tutte le Strutture in carico alla
Cooperativa il Cortile.

• 6 febbraio 2020 – 11 dicembre 2021 “Dalla
lesione alla medicazione in tre mosse:
applicazione del metodo time nella pratica
clinica” – Clinica Città di Bra (corso ECM)

• 1 marzo 2024 seminario sulla FAD presso il
in Modelli e metodi della tutorship nella
formazione infermieristica e ostetrica”,
Torino

Altre Informazioni professionali 

• Conoscenze delle lingue Inglese: livello B1 
Francese livello scolastico scritto e parlato 



- Capacità di lettura, di scrittura e di 
espressione orale – indicare il livello di 
conoscenza 

• Conoscenze di programmi informatici
conosciuti e trattati,

Pacchetto office (in particolare ppt per la 
creazione di presentazini), pacchetto 
Articulate 360, IsEazy, Vyond, Canva 

• Padronanza d'utilizzo di attrezzature specifiche,
strumentazioni laboratoriali, ecc.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
Il/La sottoscritto/a____Roattino Mara_______________________,  ai sensi e per gli effetti degli 
articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 
2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni 
riportate nel presente curriculum vitae, corrispondono a verità. 

       Dichiara, inoltre, di aver preso visione dell’informativa di cui all’art. 13 del Regolamento 
europeo n. 679/2016 della Regione Emilia-Romagna.  

Luogo e data Firma del Docente/Formatore 

______________________________ _________________________ Cuneo, 17/07/2024


